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On raconte tant de choses sur la retraite. Le mot vous fouette.  
Il signe votre état actuel; vous y êtes ou c'est votre proche horizon. Vous êtes 
sceptique, et sans doute un peu méfiant. C'est votre affaire et surtout votre droit. 
En fait, vous n’échapperez pas à cette nouvelle réalité qui s’offre à vous. Vingt à 
quarante ans de vie, dont la plus grande partie en relativement bonne santé. On 
n'a jamais vu ça! Impossible d'aborder ce monde avec les instruments qui ont été 
déposés dans votre grille de lecture. L’heure est à l’invention et à la planification 
pour vivre ensemble longtemps. Un nouveau monde émerge. Peaufinez vos 
projets, longue et heureuse vie à vous et à vos descendants. 
 
L’auteur : 
Jean-Pierre Fragnière est docteur en sciences sociales et pédagogiques. Il a enseigné la 
politique et l'action sociales à l'EESP de Lausanne et dans les universités de Genève et de 
Neuchâtel. Il a assumé pendant onze ans la direction scientifique de l'Institut Universitaire 
Âges et Générations (INAG), à Sion. Il préside actuellement son Conseil scientifique. - INAG 
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